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Bindnis fur Freirdume

Beschlussvorschlag:

Der Ausschuss nimmt den Bericht zur Kenntnis.

Sachverhalt:

Junge Menschen brauchen Freirdume! Es ist wichtig, dass sie neben dem Lernen in Schule,
Ausbildung und Universitat auch Zeit haben, Uber die sie selbstbestimmt verfligen kénnen.
Phasen der freien Zeit zeichnen sich dadurch aus, dass sie nicht verzweckt sind. Freies Spiel,
Lesen, sportliche Aktivitdten sind hier ebenso moglich wie das »Nichtstun«. Junge Menschen
brauchen Zeit, um eigene Erfahrungen zu sammeln, sich eine eigene Meinung zu bilden und
sich zu engagieren. Freiraume sind auch zum Denken und Entwickeln neuer Ideen wichtig.
Auch fur informelles Lernen braucht es freie Zeit. Diese ist bedeutsam fir die Entwicklung
junger Menschen und die Weiterentwicklung unseres Gemeinwesens, wahrend sich
Leistungsdruck und Stress negativ auf das geistige, koérperliche und soziale Wohlbefinden von
jungen Menschen auswirken. Das Bulndnis fir Freirdume setzt sich dafiir ein, dass jungen
Menschen die notwendige Zeit und der notwendige Platz fir ein gutes Aufwachsen zur
Verfligung gestellt werden.

Auf Anregung von Herrn Hagemann wird Herr Jens Wortmann, Vorsitzender der Sportjugend
NRW, das Blindnis flir Freiraume in der Sitzung vorstellen und fiir Fragen zur Verfigung stehen.
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