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DAS ANGEBOT DER EFL IN COESFELD
Uberblick:

Grundsatze
Statistische Informationen

EFL in Feldern der Jugendhilfe

Qualifikation der Mitarbeiter/innen
Finanzierung

Take Away Botschaften
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GRUNDSATZE
Das Beratungsangebot der EFL ist

{

* niedrigschwellig, kostenlos und ohne ,,Krankenschein’

» offen fur alle

* unhabhangig von sexueller Orientierung,
Religionszugehorigkeit oder Nationalitat

* vertraulich

* ergebnisoffen
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WER KOMMT IN DIE EFL?

Geschlechter-Quote:
60% Frauen

40% Manner

75% haben Probleme
in der Partnerschaft
25% kommen mit
anderen Lebensthemen

Wegen der groBen Nachfrage
gibt es leider seit Jahren eine

...\Warteliste !

Erwachsene aller
Altersgruppen

aber: 320-350 Kinder und

Jugendliche unter 18 Jahren
pro Jahr sind in Coesfeld von den
Problemen ihrer Eltern mitbetroffen
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PROBLEMBEREICHE BEI 392 BERATUNGSFALLEN 2018

Personliche Themen

Selbstwertprobleme/Krankungen 272
Stimmungs-Probleme, z.B. Depressionen 211
Kritische Lebensereignisse/Verluste 163

Angste und Zwinge 118
Probleme im Sozialkontakt 91
Vegetative /psychosomat. Probleme 121
Trauma- Erlebnisse (z.B. Missbrauch) 77

Bewaltigung korperlicher Erkrankung 67

Familien-Themen
Fam. Umfeld (Eltern/Grofielt./Geschwister)

Fam. Probleme d. Trennung/Scheidung
Beziehungsprobleme Eltern / Kinder
Symptome /Auffalligkeiten der Kinder

(sex.)Gewalt i. d. Fam./Vernachlassigung

Paar-Themen

Kommunikation/Interaktion 193

53,8% | Trennung (Wunsch;Angst;Bewaltig.) 155

41,6% | Beziehung und Herkunftsfamilie 106
30,1% | Partnerwahl/ Partnerbindung 105
23,2% | Schicksale/Krankheiten 105
30,9% | Beziehung und Paargeschichte 85
19,6% | Heftiger Streit 79
17,1% | Uberginge (Geburt; Rente) 63
Ungewollte Kinderlosigkeit 40
Soziale Themen
91 Ausbildungs-/Arbeits-Situation 62
52 13,3% | Finanzielle Situation 42
48 Wohnsituation 44
42 10,7%
21 5,4%

%% = verdoppelt

%%% = verdreifacht

49,2%
39,5%
27,0%
26,8%
26,8%
21,7%
20,2%
16,1%
10,2%

11,2%

(im Vergleich zu 2009 )



ENTWICKLUNG DER
BERATUNGSZAHLEN 2005-2018
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Kooperation mit 8

Familienzentren (18 Kitas)

Offene Sprechstunden in Kitas und
in der EFL Coesfeld

Elterncafés/ Elternabende
Themennachmittage/Fortbildung
fur Erzieherinnen in der EFL
Mitarbeit in Lenkungsgruppen

Beratung bei Verdacht auf Gefahrdung
des Kindeswohls (§8a SGB VIIl); FAmFG
Kinderschutzfachkrafte

Kooperation mit Jugendamtern
Mitarbeit Runder Tisch gegen Gewalt
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Beratung von Eltern
minderjahriger Kinder

Elternpaare in Krisen

Elternpaare zum Aufbau der Beziehung

* Elternpaare in Trennung/Scheidung

einzelne Eltern

Mediation fir Elternpaare

- bei Problemen in der Partnerschaft

- in personlichen Krisen

- bei psychischen Problemen

Beratung von jungen Erwachsenen

* in personlichen Krisen

* bei Partnerschaftsproblemen
* Kooperation mit der EB (Caritas)

* Kooperation mit Schulen

)
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QUALIFIKATION UND FACHLICHES ANGEBOT

EFL COESFELD

Master / Diplom BAG (4jahrig)

10 Berater/innen
= 2,6 Planstellen

Mediation (BAFM)

Traumaberatung

Sexualberatung

Kinderwunschberatung (BKiD)

Trauerberatung

Gruppenangebote

Kommunikationstraining (KomKom)

Systemische Aufstellungsarbeit

Paarwochenenden

=N = N = = N WON
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Falle mit Anspruch
auf Beratung 2018

m [ Beratung nach § 17
SGB VIlI

[ Beratung junger
Erwachsener

FINANZIERUNG

B Beratung ohne SGB
VIll-Relevanz

Finanzierung der EFL-
Beratungsstelle Coesfeld 2009

m [ stadt Finanzierung der EFL-

Coesfeld Beratungsstelle Coesfeld 2018
o[ Kreis anteilig

m [ Stadt Coesfeld
O

Land anteilig

[ Kreis anteilig
m [ Bistum

8% A .
Land anteilig

m [ Bistum
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e EFL Beratung starkt fachlich qualifiziert

Partnerschaft und Fami

* EFL Beratung entlastet

len

Ratsuchende und

Gesellschaft und ist deshalb wertvoll

 EFL leistet Praventions-
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und Vernetzungsarbeit
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VIELEN DANK FUR IHR INTERESSE
UND FUR DIE UNTERSTUTZUNG DER EFL COESFELD !

Gern beantworte ich lhre Fragen.
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